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El Departamento de Salud del Condado de Henderson Anuncia

El primer caso confirmado del COVID-19 en el Condado de Henderson

En Hendersonville, Carolina del Norte (21 de marzo de 2020). El Hospital de Mision notifico hoy al
Departamento de Salud del Condado de Henderson a las 8:35 a.m que un residente del Condado de
Henderson fue positivo en la prueba del Coronavirus (COVID-19). El individuo ahorita se encuentra en
aislamiento.

El Condado de Henderson se ha estado preparando para este momento sabiendo que probablemente nuestra
comunidad seria afectada en algin momento con COVID-29. El personal de salud publico ya ha iniciado
una investigacion e identificara contactos cercanos de este individuo para contener la propagacion de la
enfermedad. Para proteger la privacidad del individual, no se dard méas informacion.

El Departamento de Salud del Condado de Henderson mantendra informado a todo el publico con cualquier
caso adicional que salgan a través de nuestros social de medios sociales.

Es importante que la comunidad entienda que la identificacion de este caso no cambia nuestras estrategias
que tenemos para prevenir y reducir la propagacion de esta enfermedad. Por favor quedase en sus casas si no
se siente bien. Las sintomas del coronavirus incluyen fiebre, tos y dificultad para respirar. Si usted tiene
estas sintomas, por favor llame a su doctor médico para que le avisen lo que tienen que hacer. Si tiene una
emergencia médica, llame al 9-1-1 e informales que tienen sintomas de COVID-19. Recuerde que el 80% de
los casos de coronavirus generan solo sintomas ligeros.
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“En este momento, es importante recordar que todos estamos preocupados”, dijo Steve Smith, el Director del
Departamento de Salud del Condado de Henderson. “Las personas alrededor de nosotros estan cansados de
esta preocupados y también sentidos porque nuestras vidas han sido interrumpidas con todo esto. Pero
estamos bendecidos en nuestro Condado por tener una comunidad tan fuerte. Sus funcionarios publicos y los
lideres del condado han estado trabajando sin parar para prepararse para este impacto de este virus. Los
miembros de la comunidad pueden hacer su parte también con solo siguiendo las reglas, y también tomando
en cuenta que todos estamos juntos en esto y necesitamos apoyandonos mutuamente ".

Debido al que el COVID-19 se transmite mas frecuente es a través de gotitas respiratorias, el Departamento
de Salud les insiste a todos a tomar precauciones para protegerse de la propagacion de todas las
enfermedades respiratorias, incluidas la gripe y COVID-19:

0 Quédese en casa cuando esté enfermo
o0 Evite el contacto con personas que sabe que estan enfermas.
o0 Cubrase la boca (tosa en el hueco del codo; o use un pafiuelo desechable y botalo a la basura)

o Practique llevarse las manos frecuentemente con agua y jabon durante al menos 20 segundos,
especialmente después de ir al bafio; antes de comer; y después de sonarse la nariz, toser o estornudar)

0 Si no tiene acceso a agua Yy jabén, use desinfectante para manos que contenga al menos 60% de alcohol.
o Limpie frecuentemente las superficies que se tocan con productos de limpieza domésticos.

El uso de estas medidas por parte de todos disminuira la propagacion de virus y enfermedades respiratorias
en nuestra comunidad.

Es importante asegurarse de que la informacion que obtiene sobre COVID-19 proviene directamente de
fuentes confiables como los CDC, NCDHHS y el Departamento de Salud del Condado de Henderson. Para
obtener mas informacion, Ilame a la linea directa de coronavirus de Carolina del Norte al 1-866-462-3821
(atendido por enfermeras y farmacéuticos 24/7), o visite el sitio web del Centro de Control de Enfermedades
para obtener informacion y actualizaciones frecuentes en www.cdc.gov/coronavirus .
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